


Inclinação com a alavanca de inclinação 

1. Segure parte lateral da frente firmemente com a mão.  
DICA: use umas luvas ou um pedaço de tecido para segurar melhor. 

2. Coloque a alavanca de inclinação na charneira e ajuste a 
inclinação. 
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Inclinação à mão 

1. Segure firmemente a ocular da armação. 
2. Segure a haste juntamente com a charneira. 
3. Ajuste a inclinação na zona de charneira. 
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